
Samedi 4 et Dimanche 5 mai 2024 – 6° Dimanche de Pâques

MOT DU PADRE : Le père Claude remercie tous les fidèles de la paroisse qui 
prient et continuent à prier pour lui. Il vous remercie aussi pour tous les souhaits  
d’anniversaire.

RENDRE GRÂCE

Vous êtes allés à la messe. Dans la nef, certains visages reflétaient 
une existence heureuse, d’autres révélaient des soucis ou des douleurs… 
Quel qu’ait été l’état d’esprit de chacun des fidèles, la liturgie a invité à 
faire ensemble l’action essentielle, l’action de grâce. 

Le psalmiste a chanté « rendez grâce au Seigneur car il  est bon » ; le 
prêtre  a  dit  :  «  Rendons  grâce  au  Seigneur  notre  Dieu  !  »  ;  comme 
l’assemblée (y compris les personnes douloureuses) a renchéri « cela est 
juste et bon », le prêtre a poursuivi « vraiment il est juste et bon et de 
rendre grâce… » ; puis il a précisé « nous te rendons grâce car tu nous as 
choisis pour servir en ta présence ». 

Pourquoi la démarche d’action de grâce est-elle centrale dans la foi, 
même les jours où l’on est triste ? 

Si  vous  devinez  que  Dieu  agit  pour  les  hommes  à  titre  gracieux, 
gracieusement, gratuitement, sans exiger de salaire, ne feriez-vous pas une 
belle expérience spirituelle en recherchant ce que Dieu a fait pour vous ? Et 
en découvrant comment agir à l’égard de Dieu comme il agit à l’égard des 
hommes ?

Chaque éducateur enseigne à dire « merci », car sans le merci, le cadeau 
n’est pas reçu comme cadeau ; il est quasi volé puisque la personne qui ne 
dit pas merci s’intéresse au don mais pas au donateur. Le merci n’exprime 
pas  une  politesse  formaliste  mais  une  relation  interpersonnelle. 
L’ingratitude  vient  du  désir  de  ne  devoir  rien  à  personne.  Ce  désir  est 
présomptueux puisqu’on sait par expérience que ce qui fait vivre et rend 
heureux, c’est ce qu’on ne peut se donner à soi-même, ce qu’on ne peut 
que recevoir, ce qui est offert gracieusement. Chacun doit admettre qu’il 
n’est pas sa propre origine et que le cosmos, ses parents, ses amis, son 
fonctionnement  respiratoire  et  cardiaque,  son  intelligence,  l’évangile  du 
salut… tout lui est donné. Saint Paul demande : « qu’as-tu que tu n’aies 
reçu ? » (1ère lettre aux Corinthiens 4,7)
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Dans les relations humaines, le merci s’accompagne du projet de faire un 
cadeau en retour.

Qu’en est-il de cette expérience dans la liturgie ?

La liturgie nous fait faire l’expérience de la dépendance filiale vis à vis du 
Père.  Elle nous place devant lui  qui  nous donne les frères et le pardon 
(liturgie d’ouverture), la Parole de vie (liturgie de la Parole), l’amour total 
du Christ (liturgie de l’eucharistie), et la confiance pour la mission (liturgie 
de l’envoi). Dieu vous donne tout.

L’action de grâce vient surtout après la proclamation de la Parole. Car la 
Parole  fait  faire  mémoire  de  ce  que  Dieu  a  donné  autrefois,  elle  fait 
accueillir ce qu’il donne aujourd’hui et promet ce qu’il donnera à l’avenir. 
Notre  réponse  personnelle  et  la  réponse  collective  des  fidèles  à  un  tel 
donateur, c’est l’action de grâce, l’eucharistie. 

Dans la liturgie, l’Église accueille filialement le don du Père et le lui rend en 
offrande  :  «  Toi  qui  nous  donnes  ce  pain,  nous  te  le  présentons  »  ;  
« Faisant ici mémoire de la mort et de la résurrection de ton Fils, nous 
t’offrons le pain de la vie et la coupe du salut et nous te rendons grâce car 
tu nous as choisis pour servir en ta présence »
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PENTECÔTE 2024
Accueillir avec toute l'Église les dons de l'Esprit saint !

Dans moins d’un mois, nous célébrerons dans la joie la venue de l’Esprit 
Saint sur les apôtres. À l’occasion de cette fête qui marque la naissance de 
notre Église, le diocèse vous propose de redécouvrir durant la semaine qui 
précède chacun des 7 dons de l’Esprit Saint : sagesse, intelligence, conseil, 
force, science, piété, crainte de Dieu.

Dès le dimanche 12 mai, recevez chaque jour un e-mail pour préparer vos 
cœurs à la fête de la Pentecôte.

DANS CHAQUE MAIL, VOUS RECEVREZ
• Ce que signifie les 7 dons 
• Un court enseignement du pape François
• Un prière de demande
• Une proposition d'action concrète

Inscrivez vous sur le site du diocèse : 
bordeaux.pentecote2024.fr/inscription/



Samedi 4 mai
CESTAS
Journée 

exceptionnelle

- 14h : Papotages – jeux et gouter 
avec les jeunes de l'aumônerie à 
l’Espace St Roch

- 19h30 : concert de musique de 
chambre « Studio musica » à 
l’église.
Puis repas partagé à l’Espace St 
Roch en compagnie des 
musiciens.
Toute la paroisse est conviée à 
partager un gâteau 
d’anniversaire...

Nous vous attendons 
nombreux !



Psaume 97 (98)
R/ Le Seigneur a fait connaître sa victoire et révélé sa justice aux nations.

Chantez au Seigneur un chant nouveau, car il a fait des merveilles ;
par son bras très saint, par sa main puissante, il s’est assuré la victoire.

Le Seigneur a fait connaître sa victoire et révélé sa justice aux nations ;
il s’est rappelé sa fidélité, son amour, en faveur de la maison d’Israël.

La terre tout entière a vu la victoire de notre Dieu.
Acclamez le Seigneur, terre entière, sonnez, chantez, jouez !

AGENDA DE LA SEMAINE 
Mardi 7 mai 18h30 Presbytère de Cestas Réunion des membres de l’EAP

MESSES EN SEMAINE 
Mardi 7 mai 11h : Messe à l’Orée du Parc

17h : PAS DE MESSE à Canéjan

Mercredi 8 mai 10h Messe avec les Anciens Combattants à Canéjan 
15h Messe à Chantefontaine

Jeudi 9 mai
FÊTE DE 

L’ASCENSION

9h30 Mess au Barp - 11h Messe à Cestas

Vendredi 10 mai PAS DE MESSE A GAZINET

MESSES DOMINICALES
Samedi 11 mai 18h Messe à Canéjan

Dimanche 12 mai 9h30 Messe au Barp - 11h Messe à Cestas

Prions pour nos frères

Les baptisés Mia BUNLET et Luka MANDARD, samedi 4 mai à Cestas

Les défunts Cayetana POUBLAN, Jeudi 2 mai à Cestas

FÊTE DE L’ASCENSION : les Églises chrétiennes célèbrent la montée du 
Christ vers Dieu son Père. Mort et ressuscité, il quitte ses disciples tout en 
continuant d’être présent auprès d’eux, mais différemment. Il promet de 
leur envoyer une force, celle de l’Esprit Saint. Cette fête se fonde sur les 
textes de l’Évangile.

« Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix,
Là où est la haine, que je mette l’amour. Là où est l’offense, que je mette le pardon.
Là où est la discorde, que je mette l’union. Là où est l’erreur, que je mette la vérité.
Là où est le doute, que je mette la foi. Là où est le désespoir, que je mette l’espérance.
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière. Là où est la tristesse, que je mette la joie.

O Seigneur, que je ne cherche pas tant à être consolé qu’à consoler,
à être compris qu’à comprendre, à être aimé qu’à aimer.

Car c’est en se donnant qu’on reçoit, c’est en s’oubliant qu’on se retrouve,
c’est en pardonnant qu’on est pardonné, 
c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie. »

Prière de Saint François d'Assise


